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PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
INTEGRADA EM ATENCAO NA TERAPIA INTENSIVA - 2022
ENFERMAGEM

A Comissdo Coordenadora do Processo Seletivo — ProSel apresenta o resultado das contestacdes ao
gabarito, de acordo com os critérios do Edital de 2022 do Processo Seletivo para Programa de

Residéncia Multiprofissional Integrada em Ateng¢éo na Terapia Intensiva.

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
. Questdo 08: CONTESTACAO INDEFERIDA.
- Questio 10: CONTESTACAO INDEFERIDA.

ENFERMAGEM
. Questio 37: CONTESTACAO INDEFERIDA.

A Comissao Coordenadora comunica que ndo cabem novas contestagdes ao gabarito.
Colatina/ES, 21 de setembro de 2021.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questao 01
Sabendo que a Lei n® 8080/90 regula, em todo o territério nacional, as agdes e servicos de saude, avalie as
assertivas abaixo relacionadas aos objetivos do Sistema Unico de Satde (SUS):

I- A identificacdo e divulgagdo dos fatores condicionantes e determinantes da saude.

IT- A formulagdo de politica de saude destinada a promover, nos campos econdmico ¢ social, tendo como
observancia que a saude ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado dar exeeucao, no
ambito municipal, a politica de insumos e equipamentos para a saude.

IIT- A assisténcia as pessoas por intermédio de agdes de promogao, protecio e recuperacad da saude, com
a realizacdo integrada das agdes assistenciais e das atividades preventivas.

IV - Participar da formulagdo da politica e da execucdo de acdes de saneamentog basico, tendo como
responsabilidade somente a gestao municipal.

Assinale a alternativa que apresente as afirmativas corretas:

a) III, apenas.
b) I, apenas.

c) II, apenas.

d) Ielll, apenas.
e) I 1llelV.

Questao 02

Ao longo destes 33 anos de existéncia, o Sistema Unico de Satde (SUS) possui uma estrutura complexa que
sempre se reinventa diante dos diversos cenariosdociais. Sobfe as competéncias da dire¢do estadual do SUS,
observe as assertivas abaixo, colocando a letrac*F” para as assertivas falsas e “V” para as verdadeiras.

( ) Acompanhar, controlar e avaliar as{redes hierarquizadas do Sistema Unico de Satde (SUS).

() Formar consorcios administratives intermunicipais.

() Participar, junto com os 0fgaes afins; do controle dos agravos do meio ambiente que tenham
repercussao na saude humana:

() Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servicos privados de satde.

() Participar da formulagde,da politica e da execucdo de agdes de saneamento basico.

Assinale a alternativa com a'sequiéncia correta, de cima para baixo:
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Questao 03

Segundo Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), na forma do Anexo XXII, a populacdo adscrita por
equipeé de Atencao Primaria (eAP) e de Saude da Familia (eSF), localizada dentro do seu territorio, corresponde
a:

a) 1.500 a 2.500 pessoas por equipe.
b) 2.000 a 3.500 pessoas por equipe.
c) 2.500 a4.500 pessoas por equipe.
d) 3.000 a 4.500 pessoas por equipe.
e) 3.500 a 5.500 pessoas por equipe.



Questao 04

A lei n° 8.142/90 além de dispor sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satude
(SUS), aborda transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros. Com base nesta lei, avalie as
assertivas abaixo, julgando se sdo corretas ou erradas:
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I- Contar com um Conselho de Saude de composigao paritaria.

II- Apresentar contrapartida de recursos para a saude no respectivo orgamento.
IIT - Apresentar investimentos previstos em lei orgamentaria.
IV - Contar com uma comissao de elaboragdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS),¢previsto o

prazo de dois anos para sua implantagao.

Assinale a alternativa que apresente as afirmativas corretas:
a) I, Il elV, apenas.

b) Ie IIl, apenas.

c) 1V, apenas.

d) II, apenas.

e) L II, e III, apenas.

Questao 05

Os Cadernos “HumanizaSUS: Atencdo Hospitalar” destacam que no nivel hospitalar de atengdo, existe a
percepgao de algumas dificuldades que possuem varias dimensdes conjunturais € que interagem entre si, devido
a fatores vinculados de forma estreita. Essas dimensdes da area hospitalaripodem ser listadas como:

a) Financeira, assistencial, econdmica, social, o ensino/e a extensao.

b) Assistencial, gestdo, institucional, sanitaria, cultural € politica.

c) Ensino, assistencial, governanca, social e filantropia.

d) Politica, assistencial, gerencial, econdmica® caridade.

e) Organizacional, financeira, assistencial, politica, soeial, o ensino e a pesquisa.

Questao 06

A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB) compde o Anexo XXII da Portaria de Consolidagdo n° 2, que
estabelece as normas sobre as politicasfiacionais de saude do Sistema Unico de Saude. As mudangas na PNAB
sdo resultantes de diversas experiéngias, acumuladas por um conjunto de atores envolvidos historicamente no
processo de desenvolvimento €eonsolidagdo do SUS.

Analise as assertivas abaixo, assinalando as verdadeiras com a letra “V” e as falsas com a letra “F”.

( ) A PNAB tefnna Saude da Familia sua estratégia prioritdria para expansao e consolidacdo da Atencdo
Basica.

() Serdo reconhecidas outras estratégias de Atengdo Basica, desde que observados os principios e
dirétrizes previstos nesta portaria e tenham carater transitorio, devendo ser estimulada sua conversao
em Estratégia Saude da Familia.

( ) Em areas de grande dispersdo territorial, areas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a
cobertura de 100% da populagdo com nimero maximo de 950 pessoas por ACS.

()4 Unidade de Saude da Familia (USF): estabelecimento com pelo menos 1 (uma) equipe de Satde da

Familia, que possui funcionamento com carga horaria minima de 40 horas semanais, no minimo 5
(cinco) dias da semana e nos 12 meses do ano, possibilitando acesso facilitado a populagao.

Assinale a alternativa que apresente a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V,F,V,F.
b) F,F,V,V.
¢) V,V,F,F.
d) F,V,V, V.
e) V,V,F, V.



Caderno de questdes

Questao 07

De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) que estabeleceu novas diretrizes para a
organizacio da Atengdo Primaria, no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), avalie as afirmativas abaixo,
com relagdo a PNAB 2017:

I-  Em territorios com menos de 2.000 habitantes, que uma equipe de Saude da Familia (eSF) ot de
Atencdo Primaria (eAP) seja responsavel por toda populagao.

IT- Cada equipe de saude da familia deve ser responsavel por, no maximo, 5.000 pessoas, sende a‘média
recomendada de 3.000 pessoas, respeitando critérios de equidade para esta definicao.

IIT- Como forma de garantir a coordenagdo do cuidado, ampliando o acesso e resolutividade das equipes
que atuam na Estratégia Saude da Familia, recomenda-se Populagao adscrita por equipe/de Saude da
Familia (eSF) de 2.000 a 3.500 pessoas.

IV - A equipe de satide bucal ¢ obrigatdria a sua existéncia dentro da equipe minima de saude da familia,
nesta encontra-se os seguintes profissionais: Técnico de saude bucal, Cirurgido dentista € auxiliar de
consultorio dentario.

Sobre as assertivas acima € correto afirmar:

a) Somente I, IIT e IV estdo corretas.

b) Somente I, Il e IV estao corretas.

c) Somente I e III estdo corretas.

d) Somente III e IV estao corretas.

e) Somente I, II, IIT e IV estdo corretas.

Questao 08
A Estratégia Saude da Familia se baseiayno trabalho de equipes multiprofissionais em um territdrio

adscrito. Com base na Politica Nacional de Atencdao Basica (PNAB, 2017), compdem a equipe minima de
Satde da Familia (eSF):

a) M¢édico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude (ACS).

b) Médico, enfermeiro e téenieo de enfermagem.

c) Enfermeiro, médico, agente comunitario de satude, dentista.

d) Enfermeiro, médico, téeni¢o ou auxiliar de enfermagem, podendo incluir agente de Endemias e Saude
Bucal.

e) Médico, enfermeiro, agente comunitario de satide e agente comunitario de endemias.

Questao 09

QfSistema Unico de Saude possui diversos eixos que direcionam melhorias para assisténcia a saude da
populacaobrasileira, estes eixos sdo norteados por diretrizes que constituem as orientagdes gerais de uma
determinada politica. Observe os itens abaixo e marque a alternativa correta que aponta uma diretriz da Politica
Nacional de Humanizagao:

a) Gestao verticalizada.

b) Clinica Ampliada.

c) Paradigma biomédico.

d) Triagem.

e) Comunicagdo transpessoal.
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Questao 10

O artigo “O sistema de saude brasileiro: histéria, avangos e desafios” (PAIM et al, 2011) apresenta a
contextualidade historica do sistema de satde brasileiro. Mesmo que o artigo tenha dez anos de publicagdo,
destaca problemas enfrentados até hoje. Avalie os itens abaixo e marque a alternativa correta que corresponde
as conclusdes dos autores frente aos desafios de superagdo dos problemas do SUS.

a) Desafio politico de mudanga constitucional do Sistema Unico de Satde, para viabilizar o acesso uaiversal
da populagao.

b) Melhoria da articulagcdo do poder publico com a rede de ensino superior para a instalagdo de éniversitarios
nas Unidades Basicas de Saude.

c) Reestruturacdo fisica das Unidades Basicas de saude para nortear a efetividaded do yprineipio da
integralidade.

d) Necessidade de uma nova estrutura financeira e uma revisdo profunda das relagdes publico-privadas do
Sistema de Saude.

e) Redesenhar os principios do SUS de equidade e universalidade para o cenario atual de politicas sociais e de
saude no Brasil.

Questio 11
A implantacdo de um sistema de referéncia e contra referéncia entre0s setvicos que compdem a rede do SUS
local busca viabilizar:

a) A hierarquizacao da rede de servicos de saude.

b) A integra¢do com outros setores da economia.

c) A conjugacao de recursos financeiros e tecnologicos.
d) A preservacdo da autonomia das pessoas.

e) A participagao da comunidade.

Questao 12

A Norma Regulamentadora n° 32 estabeléee diretrizes basicas para a implementa¢do de medidas de protecdo a
seguranca ¢ a saude dos trabalhaderes dos sservicos de satde. Ela considera Agentes Bioldgicos os
microrganismos, geneticamente modificados ot nao, as culturas de células, os parasitas, as toxinas e os prions.
Na classificacdo de risco individual elévadompara o trabalhador e com probabilidade de disseminagdo para a
coletividade, esses agentes bioldgicos podem causar doencgas e infecgdes graves ao ser humano, para as quais
nem sempre existem meios@ficazes de profilaxia ou tratamento. Neste contexto, as informagdes acima descritas
sdo consideradas qual classe de risco?

a) Classe de risca'l
b) Classe de risco.2
c) Classe de risco 3
d) Classé deyrisco 4
e) Classe deriscond

Questao 13

As estratégias da Atencdo Primaria para a redu¢do da morbimortalidade materno fetal perpassam por décadas,
uma vez que se torna uma das méximas ag¢des para melhoria das populacdes. Muitas das atividades
governamentais envolvem agdes focadas em metas ¢ uma delas foi o Pacto pela Saude em 2006, que trata de
um importante marco para o direcionamento de compromissos sanitarios para a analise de satde do pais. Qual
parte do Pacto pela Satde esta relacionado as estratégias de reducao da morbimortalidade materno fetal?

a) Pacto em defesa do SUS.

b) Pacto de gestao do SUS.

c) Pacto da familia.

d) Pacto pela vida.

e) Pacto de promogao da saude.
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Questao 14

O Ministério da Satde vem desenvolvendo politicas e programas com o objetivo de descentralizar e ampliar a
oferta educativa em satide, transformar os processos educativos e promover a integracdo docente assistencial. A
Politica Nacional de Educagdo Permanente em Satide (PNEPS) busca gerar mudancgas nos processos de trabalho
em resposta as necessidades existentes. Dentre as diretrizes relacionadas, analise as afirmativas abaixo:

I - Reconhecimento e cooperagdo de acdes de Educagdo Permanente em Saude, existentes no territdsio.
IT - Incorporagdo de estratégias que possam viabilizar as acdes de EPS nos servicos de saude, como as

tecnologias de informag¢do e comunicacdo e modalidades formativas que se utilizem dos
pressupostos da Educacao e Praticas Interprofissionais em Satde.

IIT - Fortalecimento da Aten¢do Bdsica e integragdo com os demais niveis de aten¢do para a qualificacao
dos profissionais e obtengao de respostas mais efetivas na melhoria do cuidado em saude.

IV - Contratualizagdo de metas e objetivos de EPS.

V - Monitoramento ¢ avaliagdo permanentes.

Assinale as alternativas que apresentam informacgdes corretas:

a) Somente I, II e III estdo corretas, apenas.
b) Somente I, Il e V estdo corretas, apenas.
c) Somente II, IV e V estdo corretas, apenas.
d) Somente III e IV estdo corretas, apenas.
e) L II III, IV e V estdo corretas.

Questiao 15

O direcionamento da satide contidos na Constitui¢aoFederal de 1988, concentram-se nos artigos 196 ao 200.
Com base no artigo 198, as agdes e servigos publicds de saudetintegram uma rede regionalizada e hierarquizada
constituindo um sistema Unico, organizado de aéordo,com as seguintes diretrizes:

I - Descentralizacdo, com direcao trica em cada esfera de governo.
II- Atendimento integral, com prieridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.
III - Gestao participativa voltada pafa as'agdes direcionadas de saude e bem-estar.

Assinale a alternativa correta:

a) As afirmacdes I, 1L e III'estdo corretas.
b) As afirmacdesd e Il estao corretas.

c) As afirmacdes 11 e III estao corretas.
d) As afirmacdes I e IILestao corretas.

e) Apendsasafirmagao Il esta correta.
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ENFERMAGEM

Questio 16

A Enfermeira J.M.O., 37 anos, mediante sua atuagdo profissional em um hospital estadual, do municipio de
Vitoria, cometeu infragdo ética e disciplinar. De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (Resolugdo n° 564/2017), considera-se infracao ética e disciplinar a a¢do, omissdo ou conivéncia
que implique em desobediéncia e/ou inobservancia as disposi¢des do Codigo de Etica dos Profissiofiais de
Enfermagem, bem como a inobservancia das normas do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem.
Ela recebeu a penalidade de cassacdo, que consiste na perda do direito ao exercicio da Enfermagem; por um
periodo de até:

a) 30 anos.
b) 15 anos.
c) 20 anos.
d) 10 anos.
e) 25 anos.

Questao 17
Com relagdo ao Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resalugio n® 564/2017), julgue os itens a

seguir:

I. E dever formar e participar da Comissdo deficande Enfermagem, bem como de comissdes
interdisciplinares da instituicao em que trabalha.
II.  E direito participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade,
autonomia e liberdade, observando os precéitos éticos €legais da profissao.
III. E dever abster-se de revelar informagds confidenciais de que tenha conhecimento em razio de seu
exercicio profissional.
IV. E proibido executar atividades quefnao,sejam de stia competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam segurancga ao profissional, &pessoa, a familia e a coletividade.

Estdo corretos apenas os itens:
a) IL IlelV.

b) LIlelV.

c) HlelV.

d) IelV.

e) lTell

Questio 18

O paciente, mediante sua patologia, pode sofrer alteracdes de volume (referentes a dgua e ao sangue/volume
corporal), podéndonecessitar da administracdo de solu¢des endovenosas. Essas solugdes sdo administradas por
m@io de,infusdo continua de liquidos, denominada de vendclise. E necessario que o Enfermeiro saiba realizar o
calculdo de, gotejamento para o controle da infusdo. Assim, em uma prescrigdo médica, solicita-se a
administracao de Flagyl 500 mg (por via endovenosa) em 100 ml para infundir em 50 minutos. Quantas gotas e
micrégotas irdo infundir por minuto?

a) 30 gotas e 100 microgotas.
b) 20 gotas e 80 microgotas.

c) 60 gotas e 150 microgotas.
d) 50 gotas e 100 microgotas.
e) 40 gotas e 120 microgotas.
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Questao 19

A solu¢do ¢ uma mistura homogénea constituida por duas partes diferentes: o soluto, representando pelo
medicamento e o solvente, representado pela agua destilada (AD) ou outro diluente. Ao preparar um
medicamento, o profissional de Enfermagem deve estar atento, pois o farmaco deve ter, durante seu preparo,
composi¢cao e dose exatas. Assim, foi prescrito para o paciente Jodo Cleber receber 150 mg de Flebocortid, por
via endovenosa. Porém, so esta disponivel frasco-ampola de 1,0 grama, que comporta no maximo 5 ml de AD.
Em quanto o profissional de Enfermagem deve diluir e quanto deve aspirar para atender a prescri¢ao:

a) Diluir em 3 ml e aspirar 0,75 ml, que corresponde a 150 mg de Flebocortid, conforme prescri¢de.
b) Diluir em 5 ml e aspirar 0,50 ml, que corresponde a 150 mg de Flebocortid, conforme prescricao.
c) Diluir em 5 ml e aspirar 0,75 ml, que corresponde a 150 mg de Flebocortid, conforme preSeri¢ao.
d) Diluir em 4 ml e aspirar 0,75 ml, que corresponde a 150 mg de Flebocortid, conforme prescrigao.
e) Diluir em 5 ml e aspirar 0,60 ml, que corresponde a 150 mg de Flebocortid, conforme prescrigae.

Questio 20

Para a paciente D.S.C., 34 anos, foi prescrito Soro Glicosado 10% 250 ml, para infundir'em 4 horas. Porém, na
institui¢do, apenas se encontra disponivel Soro Glicosado 5% 250 ml. A Enfermeira Amanda, ciente que na
padronizagdo do hospital, possui a disposicdo ampolas de glicose de\ 10 milfa 50%, realiza, entdo, a
transformagdo da solucao para administrar o item prescrito. Assim, para transformar a solugdo e repor as
perdas, deve colocar quantos ml das ampolas de glicose?

a) Deve colocar 10,5 ml das ampolas de glicose que correspendem a 13,75 g de glicose.
b) Deve colocar 27,5 ml das ampolas de glicose que correspondem a 13,75 g de glicose.
c) Deve colocar 15 ml das ampolas de glicose que cortespondem a 13,75 g de glicose.
d) Deve colocar 25 ml das ampolas de glicose que'correspondem a 13,75 g de glicose.
e) Deve colocar 23 ml das ampolas de glicose.que correspondem a 13,75 g de glicose.

Questio 21
Constitui uma atividade privativa dodEnfermeiro, conforme a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem (N°
7.498, de 25 de junho de 1986), aseguinte ateibuicao:

a) Organizagdo e dire¢do dos.servicos de enfermagem.

b) Assisténcia a parturiente ¢ ao parto normal.

¢) Educagao visando a melhoria de saude da populagao.

d) Prevengdo e cortrole sistematico da infec¢ao hospitalar.

e) Planejamento, execugdo, e'avaliacao da programagao de saude.

Questao22

Choque ¢ uma sindrome caracterizada pela incapacidade do sistema circulatorio em fornecer quantidades
sufi€ientes 'de oxigénio ¢ nutrientes para atender as necessidades metabolicas teciduais. Os estados de choque
podemfser classificados sob diferentes critérios. Que tipo de choque resulta de um bloqueio mecanico ao fluxo
sanguingo na pequena circulagdo ou na circulagao sistémica?

a). Choque hipovolémico.
b) Choque obstrutivo.

c) Choque distributivo.
d) Choque séptico.

e) Choque cardiogénico.
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Questao 23

(Enade, 2013) Um paciente de 64 anos de idade foi internado no setor de clinica cirtirgica de um hospital, em
pos-operatorio imediato de cirurgia de resseccao transuretral de prostata (RTUP), decorrente de diagnodstico
médico de hiperplasia prostatica benigna. No histérico pré-operatorio, estavam registradas como principais
queixas do paciente a frequéncia aumentada da mic¢do, com diminui¢do do volume e da forca do jato urinario e
a sensagao de que a bexiga ndo tinha sido totalmente esvaziada, acompanhada por infecgdes recorrentes do trato
urindrio. O paciente encontra-se com irrigagdo vesical de trés vias, com aspecto de sangramentdy vivo.
Considerando o quadro apresentado, avalie as afirmacdes a seguir.

I. A RTUP ¢ o procedimento cirtirgico mais utilizado nas cirurgias prostaticas, sendo realizada por meio
de endoscopia, em que um instrumento cirirgico e optico € introduzido diretamente afravés da uretra na
prostata, que € visualizada diretamente e removida por partes com uma alca de corte elétrica.

II.  No pré-operatorio, os cuidados de enfermagem a serem prestados ao paciente_consistem, basicamente,
no controle da ansiedade, no alivio do desconforto, na orientacdo acerga do procedimento ¢ nos
cuidados pods-operatorios, além dos preparos fisicos comuns realizados na maior parte das cirurgias
gerais.

III.  As principais complica¢des possiveis de ocorrer que devem ser avaliadas regularmente pelo enfermeiro,
nesse processo sdo: hemorragia, infec¢do, trombose venosa profunda, obstrucdo do cateter vesical e
complica¢des em sua retirada, além de disfunc¢ao sexual.

IV.  Em relacdo ao sistema de drenagem vesical, o paciente apresenta sangramento vivo relacionado a lesao
cirargica que se encontra irrigada, cabendo ao enfermeiro controlar oalanco hidrico entre a quantidade
infundida e a drenada da bexiga, bem como avaliar a reducdo do sangramento.

V.  Nos casos de obstrug¢dao da sonda, a principal causafgeralmente ¢ a'formacao de coagulo de sangue, que
deve ser retirado com infusdo de anticoagulante$ diretamente no sistema de infusdo, para permitir que
fique pérvio, devendo-se também usar furosemida, para aumentar o volume urinario.

E correto o que se afirma em:
a) L II, Il e IV, apenas.

b) I, Il e V, apenas.

c) II, IV eV, apenas.

d) III, IV e V, apenas.

e) Iell, apenas.

Questao 24

A enfermeira Renata, responsdvel pelo setor de Unidade de Terapia Intensiva, ao avaliar a frequéncia
respiratoria da paciente A.R.E., sob seéus cuidados, identifica amplas e rapidas inspiragdes interrompidas por
curtos periodos de_apneia, apos os quais ocorrem respiragdes profundas e ruidosas, seguidas de pequenas
pausas de apneia, /Ao deserever arespiracdo, em sua evolucao de enfermagem, ela deve registrar:

a) Respiragao‘de Cheyne.

b) Respiracao de Kussmaul.

c) Respiracdoide Stokes.

d) Respiragao de Platipneia.

e).-Respiragdo de Trepopneia.

Questao 25

A\ compreensdo da anatomia e fisiologia das estruturas do sistema gastrointestinal (GI) é essencial. O
enfermeiro precisa conhecer as estruturas normais do trato GI e suas fung¢des para assim poder identificar
anormalidades. A Enfermeira Joana, ao documentar um achado na regido sobre o estdmago e acima da regido
umbilical, identificaria a regido como:

a) Hipogéstrica.

b) Quadrante superior direito.

¢) Quadrante superior.

d) Epigéstrica.

e) Hipocondrio direito.
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Questio 26

A gasometria arterial ¢ um exame de sangue colhido de uma artéria e que tem por objetivo a avaliagdo de gases
(oxigénio e gas carbonico) distribuidos no sangue, do pH e do equilibrio 4acido basico. O conhecimento para
analise da gasometria arterial ¢ essencial ao profissional Enfermeiro, para avaliagdo clinica do seu paciente e na
implementagdo dos cuidados. O Enfermeiro Antonio, recebe do laboratério, a gasometria da paciente J.J.V.
Evidenciando HCO; > 28mEq/L, com desvio do pH > 7,45. A paciente esta em:

a) Acidose metabdlica.

b) Acidose respiratoria.

c) Acidose mista.

d) Acidose latica.

e) Alcalose metabdlica.

Questao 27

J.R.R., enfermeiro do Pronto Socorro do Hospital Sdo Geraldo, ao receber o plantdo, € avisado que o cliente
H.J.U. esta na sala de emergéncia com uma lesdo na cabeca e pressdo intracraniana aumentada: O enfermeiro
tem probabilidade de ter quais achados da avaliagao?

a) Fraqueza localizada a esquerda e queda facial.

b) Ptose direita e perda da visdo localizada a direita.
c) Pupila esquerda dilatada e afasia receptiva.

d) Sinal de Babinski.

e) Nivel de consciéncia reduzido e ambliopia.

Questio 28

Enfermeiro J.J.O., est4 de plantdo na Unidade de Pronto Socorro '€ recebe o paciente H.J.V., homem, 26 anos de
idade, que se envolveu em um acidente de veiculo motor éysefreu uma lesao completa de medula espinal no
nivel de L3. O enfermeiro avalia o cliente para pérda de fun¢cae motora em:

a) Abdome.
b) Toérax.
c) Bragos.
d) Pernas.
e) Pescogo.

Questio 29

Uma mulher de 20 anos de idade chega ao hospital inconsciente, ap6s ingerir grande quantidade de alcool. Seus
sinais vitais sdo T: 3657°C, P; 58, R: 9 e PA: 100/64. A que conclusdo a enfermeira deve chegar sobre o padrao
respiratorio da cliénte?

a) A cliente apresenta apneia.

b) A cliénte apresenta bradicardia.

c) O padrao respiratorio da cliente estd dentro dos limites normais.
d)A cliente apresenta bradipneia.

€) A cliente esta hipotérmica.

Questao 30

O<cliente J.J.O., internado na Unidade de Terapia Intensiva, do Hospital Santa Helena, em Vitoria - ES,
apresenta dispneia, edema, ganho de peso e ingesta maior que o débito. Esses sintomas sdo compativeis com
que diagnostico de enfermagem?

a) Perfusdo tissular ineficaz cardiaca.
b) Excesso de volume de liquido.

c) Débito cardiaco reduzido.

d) Troca de gases prejudicada.

e) Déficit de volume de liquido.
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Questiao 31

O complexo sistema cardiovascular influencia o corpo inteiro. Assim, ¢ importante compreender os varios
fatores que contribuem para a realizagdo de uma avaliagdo precisa e completa desse sistema em todos os
clientes. O conhecimento completo da anatomia e fisiologia pertinentes, especialmente o ciclo cardiaco, ¢
essencial para se conduzir uma avaliacdo precisa ¢ compreender os achados normais ¢ anormais. Assim, a
enfermeira Ana, ausculta no paciente H.I.O., um som de sibilagdo médio a alto que suaviza entre B1 ¢ B2. A
Enfermeira documenta esse achado como qual dos seguintes?

a) Sopro sistélico em crescendo de grau I'V.
b) Sopro sistolico em decrescendo de grau I1I.
¢) Sopro diastolico em crescendo de grau II.
d) Sopro diastolico em decrescendo de grau 1.
e) Sopro diastolico.

Questao 32

Enfermeira D.S.C., recebe seu plantdo na Unidade de Emergéncia do HospitalpSao Lueds. Apds ser feito o
relato e o resumo dos dados do prontuario, ira avaliar um grupo de quatré clientes, Qual deles a enfermeira
devera avaliar primeiro?

a) Um homem de 45 anos de idade com HIV e pneumonia por Pnetmocystis com dispneia.
b) Um homem de 32 anos de idade com um ferimento aberto e recebendo auntibioticos.

¢) Uma mulher de 66 anos de idade com 02 dias de pos-operatorio de citurgia de tornozelo.
d) Uma mulher de 88 anos de idade com confusdo e quetéve AVE ha 04'dias.

e) Qualquer dos pacientes, visto que esta avaliacdo nag € neccssatia.

Questao 33

A avaliacdo precisa e completa da saude ¢ o fundamento do cuidado de Enfermagem holistico e individualizado
apropriado. Assim, a enfermeira reine os dados subjetivos relacionados com o historico do problema atual. Os
itens incluidos sdo:

a) Inicio, localizacdo, duracdo, e@racteristica, fatores associados/agravantes, fatores que aliviam, fatores
temporais, gravidade.

b) Assimetria, margens, cor, didmetro.

c) Frequéncia cardiaca, esfofge respiratorio, resposta, cor.

d) Abertura do olho, resposta verbalyresposta motora.

e) Cor, abertura do olho, respesta.

Questao 34
A Enferm@ira, avalia um cliente que se apresenta com nauseas, vomitos e diarreia. Quando a avaliagdo
focalizada € realizada, a enfermeira executa as seguintes técnicas:

a) Ausculta dos pulmdes, do coragdo e do abdome.

b) Adwvaliacao em busca de desidratagdo, avaliagdo do turgor da pele, ausculta dos pulmdes.
¢), Augculta do abdome, palpacao do abdome, avaliagdo a procura de desidratacao.

d) Palpacao do abdome, percussdao do abdome, ausculta do coragao.

e) Verificacdo de sinais vitais, ausculta dos pulmdes, do coracdo e abdome.
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Questao 35
Enfermeiro J.O., esta de plantao na Unidade de Pronto Socorro, e recebe o paciente O.M.M., de 26 anos, vitima
de acidente automobilistico. Para avaliar o nivel de consciéncia do cliente, usa a escala de coma de Glasgow.

Avalie as afirmativas quanto a esta escala:

I. A escala de coma de Glasgow tem facilitado a avaliacdo dos clientes com nivel de conseiéncia
alterado. Primariamente, determina o grau de deterioracdo da consciéncia avaliando respostas
comportamentais em trés areas.

II. O escore minimo ¢ 0 e 0 maximo € 15.
III. O examinador pontua a resposta motora, a resposta verbal e a abertura ocular do pa€iente.
IV. A resposta verbal inclui orientagdo, conversagao, fala, sons e nenhuma resposta como indicador de
funcdo cognitiva.

Quais afirmativas sdo verdadeiras?
a) Apenas I e Il

b) ApenaslelV.

c) Apenas], Il eIV.

d) Apenas I, Il e IV.

e) ApenasIllelV.

Questao 36

A enfermaria Marcia, trabalha em unidade de terapia intensiva e recebe solicitacdo para instalar no paciente
M.O.L, 56 anos, oxigenoterapia por mascara de venturi.

Avalie as afirmativas abaixo, sobre esta terapia:

I. A oxigenoterapia por mascara de venturi tem 'por objetivo fornecer aporte de oxigénio em
concentragdes precisas e controladasg
II. A mascara de venturi possibilita o fluxoderexigénio, misturado ao ar ambiente, em concentragdes
especificas, predefinidas pelo médieo: fluxo'de oxigénio de 3 a 15 1/min e FiO2 de 0,24 a 0,50 (24 a
50%).
II.  Os diluidores de oxigénid $aQ apresentados nas cores laranja, rosa, verde, branca, amarela e roxa e
variam de acordo com ¢ fluxe € @€oncentragdo de oxigénio.
IV. A mascara precisa estar bem ajustada a face para se obter o resultado desejado.

Quais afirmativas sao verdadeiras?
a) Apenas ], [l eIV.

b) ApenaslelV,

c) Apenas II edV.

d) Apenas I, II'e IV.

e) Apenasyl e III.

Questao 37
Paciente T\T.L., 36 anos, solteira, altura 1 metro e 72 cm, IMC 18,1, com diagnodstico de Diabetes, possui
prescrigdo medica para administragdo de insulina subcutanea uma vez ao dia.

Analise as afirmativas abaixo, quanto as recomendacdes para administragdo de medicamento nesta via.

I Os locais mais apropriados para a injecao subcutdnea sdo as faces externa e posterior do brago,
abdome, face lateral da coxa e regido infraescapular.
II.  Oslocais de administracdo do medicamento devem ser alternados.
II. O volume maximo de administragdo de medicacdao que pode ser administrado por meio desta técnica
¢ de 2ml em individuos adultos.
IV.  Realizar massagem no local da aplicagdo.
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Quais afirmativas sao verdadeiras?
a) Apenas [, Il e III.

b) Apenasle Il

c) Apenas [T e L

d) ApenasIlelV.

e) Apenas|, IIelV.

Questao 38

Uma mulher de 60 anos, 80 kg, estd no 6° dia de internagcdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) devido a
politraumatismo ap6s acidente automobilistico. Encontra-se sedada, com entubacdo orotraquealie,em ‘ventilacdo
mecanica, hemodinamicamente instdvel. Prescrito para a paciente a medicacdo noradrénalina, Assinale a
alternativa correta:

a) A noradrenalina foi prescrita por ser um hormoénio antidiurético.

b) A noradrenalina foi prescrita por diminuir a resisténcia vascular sistémica e.a contratiliddde miocardica.

c) A noradrenalina foi prescrita para promover vasodilatagdo perifériga, porhatuar nos receptores alfa
adrenérgicos.

d) A noradrenalina foi prescrita para promover vasodilatacdo corefidtiana, per/atuar nos receptores beta
adrenérgicos.

e) A noradrenalina foi prescrita, devido a seu potente efeito vasoconstrictor‘arterial mediante estimulacao de
receptores adrenérgicos a-1, o que permite um rapido aumento da pressao arterial.

Questao 39
Referente as medicagdes utilizadas na terapia idtensiva, vandlise as assertivas abaixo e assinale “V”, se
verdadeiras, ou “F”, se falsas.

() O Nitroprussiato de sodio ¢ um vasodilatador de padrao balanceado arterial e venoso. Seu mecanismo de
acdo em nivel celular consiste na_ decomposi¢ao de sua molécula em seu metabdlito ativo, 6xido nitrico
(NO), que estimula a guanilatd-ciclase ‘presente no musculo liso dos vasos, aumentando os niveis de
monofosfato ciclico de guandsina, que.¢ vasodilatador.

() A dopamina ¢ precursor imediato de noradrenalina e adrenalina, apresenta varios efeitos farmacolédgicos
de acordo coma dose utilizada. Sua principal complicagdo cardiovascular sao as arritmias.

() A adrenalina é um potente agenista alfa e beta adrenérgico que diminui a pressdo arterial ao aumentar o
débito cardiaco e a resistén€ia vascular sistémica.

A ordem corretade preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

Questao 40

No Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados, o paciente J.M.C., 56 anos, deu
entrada sendo transportado pelo Servico de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU), com instabilidade
hemodindmica, devido a quadro de insuficiéncia cardiaca, apresentando hipertensdo arterial, taquipneia e
taquicardia.

Quanto aos valores que, respectivamente, correspondem aos sinais de Hipertensdo Arterial, Taquipneia e
Taquicardia, assinale a alternativa correta.
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100 x 90 mmHg; 12 rpm; 120 btm.
120 x 80 mmHg; 29 rpm; 110 btm.
200 x 99 mmHg; 32 rpm; 90 btm.
90 x 50 mmHg; 10 rpm; 82 btm.
160 x 100 mmHg; 29 rpm; 110 btm.

Questio 41

A Resolugado COFEN 358/2009, dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e, a
implementagdo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorfe o cuidado
profissional de Enfermagem, e da outras providéncias.

De acordo com essa resolu¢ao, assinale a alternativa verdadeira.

a)

b)

O Diagnostico de Enfermagem € o processo de interpretacdo e agrupamento _dos dados coletados da
primeira etapa, que culmina com a tomada de decis@o sobre os conceitos diagnésticos de enfermagem que
representam com mais exatiddo, as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo saide e doenca e que constituem a base para a selegdo das agdes ou intervengdes
com as quais se objetiva alcangar os resultados esperados.

O Historico de Enfermagem ¢ um processo deliberativo, sistematico e continuo, realizado com o auxilio de
métodos e técnicas variadas, que tem por finalidade principalménte a obtengao de informagdes sobre a
doenga do individuo.

O Processo de Enfermagem organiza-se em quatro etapas inter-felacionadas, interdependentes e
recorrentes, sendo elas: coleta de dados e/ou histérico de enfermagem, diagnostico de enfermagem,
planejamento de enfermagem e avaliagdo de Enfermagém.

O Planejamento de Enfermagem determina os fesultados \que se espera alcancar; e das agdes ou
intervengdes de enfermagem que serdo realizadas face as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processé saude e doenca, identificadas na etapa do Historico de
Enfermagem.

Cabe ao enfermeiro privativamente, o diagnostico de enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana em um dadé memento ‘do processo saide e doenga, bem como prescricdo das
acoes ou intervengdes de enfermagem a setem realizadas em face dessas respostas. Cabe ao Técnico de
Enfermagem e ao Auxiliar de Enfermagem a participagdo efetiva no desenvolvimento do processo, como
também a execug¢do naquilo que lhes cotber, sem a obrigatoriedade da supervisdo do enfermeiro.

Questao 42

A Resolucao COEEN  358/2009 dispdoe sobre a “Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ¢ a
implementagaoddo processo)de enfermagem em ambientes publicos e privados em que ocorre o cuidado de
enfermagem”. Assinale aalfernativa que contempla a fase denominada “Avaliacao de Enfermagem”.

a)
b)

c)

d)

Realizacao dasiacoes ou intervencdes determinadas no planejamento.

Determinacao dos resultados que se espera alcangar e das agdes ou intervengdes de enfermagem que serdao
realizadas face as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo
sdaude=doenca.

Progesso deliberado, sistematico e continuo de verificagdo das mudangas nas respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana, em um dado momento do processo satide-doencga, para determinar se as agdes ou
intervengdes de enfermagem alcancaram o resultado esperado.

Processo deliberado, sistematico e continuo, com o auxilio de métodos e técnicas variadas, que tem por
finalidade a obtencdo de informagdes sobre a pessoa, familia ou coletividade e sobre suas respostas em um
dado momento do processo saude-doenga.

Processo de interpretacdo e agrupamento de dados coletados, que culmina com a tomada de decisdo, e que
constituem a base para a selecao das agdes ou intervengdes ou intervengdes.
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Questao 43

“A qualidade da assisténcia a saude depende muito do trabalho da Enfermagem, pois representam mais de 50%
de uma equipe de satde. Portanto, os Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem devem ter em mente
essa responsabilidade” (BRESCIANE, 2017). Desta forma o conhecimento da Lei do Exercicio Profissional ¢
imprescindivel. De acordo com o Decreto n° 94.406/1987, sdo incumbéncias privativas do enfermeiro:

a) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto, a preparagdo de pacientes para exames, as consultas e
os tratamentos, bem como a administragdo de medicamentos via oral e parenteral.

b) consulta e a prescri¢do da assisténcia de enfermagem.

c) realizagdo de curativos, a oxigenoterapia, a nebulizagdo e o enteroclisma, além da coleta de material para
exames laboratoriais.

d) prestacdo de cuidados de enfermagem pré e pos-operatorios, a circulagdo em salas de eirurgia de pequeno
porte, bem como a execucao de atividades de desinfeccdo e esterilizagdo.

e) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto, a coleta de material paradexames laboratoriais, além
de execucao das atividades de desinfecgao ¢ esterilizacao.

Questio 44

Etica, vem do grego “ethos” e significa carater, comportamento. O estiido da éticaé/centrado na sociedade e no
comportamento humano. As reflexdes sobre esse tema comecaram ma antiguidade, os filésofos mais famosos,
como Democrito e Aristoteles, falaram sobre a ética como meio de alcangar@ felicidade. Com a introducao do
cristianismo como religido oficial no ocidente, a €tica passou a ser interpretada a partir dos mandamentos
documentados nas leis sagradas. O estudo da ética ndo ¢ s¢'explerado pela filosofia, mas diversos profissionais
se dedicam a ela principalmente pelo fato de cada area tér um cédigo para delimitar as acdes daquela profissao.
Os codigos éticos visam proteger a sociedade das injusti¢as e do desrespeito em qualquer esfera social, seja no
ambiente familiar ou profissional (Texto extraido do site: hitpi//codigo-de-etica.info/o-que-e-etica.html).

Desta forma, de acordo com Cédigo de Etica dds Profissionais de Enfermagem - Resolugdo 564/2017, ¢ direito
do profissional de enfermagem:

a) Aplicar o processo de enfermagemscomo instrumento metodoldgico para planejar, implementar, avaliar e
documentar o cuidado a pessoasfamilia ¢ coletividade.

b) Exercer a profissdo com justi¢a, compromisso ¢ equidade.

¢) Conhecer e fazer cumprir o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

d) Documentar formalmefitevas etapas do processo de enfermagem, em consonancia com sua competéncia
legal.

e) Registrar e assinar as agoes de Enfermagem que ndo executou, bem como permitir que suas agdes sejam
assinadas por outro profissional.

Questao 45
Segundo ‘0 Cédigonde Etica dos Profissionais de Enfermagem, ¢ dever prestar assisténcia de enfermagem livre
de danos decortentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia. Assim, avalie a situacao descrita abaixo:

Joaoenfermeiro, atuante na Unidade de Terapia Intensiva, deve realizar a leitura detalhada da prescricao
médica,/seguindo a primeira meta internacional de seguran¢a do paciente: “identificacdo correta”, porém nao o
faz, causando erro na administracdo dos medicamentos com danos irreversiveis a saide do paciente.

Analisando os fatos e considerando os aspectos éticos, o Enfermeiro, com sua atitude, praticou:
a) Homicidio Doloso.

b) Impericia.

c) Impulsividade.

d) Negligéncia.

e) Imprudéncia.


http://codigo-de-etica.info/o-que-e-etica.html
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Questao 46

Entre as fungdes privativas do enfermeiro, de acordo com a regulamentacdo do exercicio profissional da

enfermagem, temos:

a) consulta de enfermagem e cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

b) educacao visando a melhoria de satude do individuo, familia e da populacao.

c) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puérpera e ao recém-nascido.

d) participacao no planejamento, execugdo e avaliacao da programagado de satde.

e) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e em rotina apro
institui¢ao de saude.

Questao 47
A utilizagdo de sondas gastricas e enterais ¢ uma pratica comum no ambiente
resultados referentes a estas técnicas estdo relacionados a diversos fatores, entre os
procedimento, a observacao das contraindicacdes, a utilizagdo de materiais apropri ¢ a educagao
do paciente e ainda o conhecimento e a aplicacdo das melhores praticas rece
técnicas de inser¢do, manutencao e retirada.

I.  Avaliar a cavidade oral e re
II.  Aspirar conteudo gastri

De acordo com o Novo Codigo de Etica de Enfermagem, publicado em 06/12/2017, a comunica¢do externa
para os 6rgdos de responsabilizacdo criminal de casos de violéncia contra criancas ¢ adolescentes, idosos e
pessoas incapacitadas ou sem condic¢des de firmar consentimento €:

a) obrigatoria, desde que haja autorizagdo da chefia imediata.

b) facultativa, independentemente de autorizacao.

c) obrigatoria, independentemente de autorizagao.

d) facultativa, desde que haja autorizagdo de um adulto responsavel pela vitima.
e) facultativa, a depender da conduta do profissional.
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Questao 49

(Enade, 2013) Os pacientes com queimaduras de grande extensdo, ou grandes queimados, podem desenvolver
complicacdes sistémicas severas, entre elas a insuficiéncia renal aguda (IRA) do tipo pré-renal, com a
consequente redugdo do fluxo plasmatico renal e do ritmo de filtragao glomerular devido a hipovolemia. Nesse
caso, ¢ importante que o enfermeiro conheca essa patologia, no que diz respeito aos parametros clinicos e
laboratoriais, a fim de intervir precocemente na melhoria do prognostico, que apresenta mortalidade ao redor de
50%.

Considerando as informagdes apresentadas, entre os parametros clinicos e laboratoriais que devem hser
monitorados nesses pacientes, incluem-se:

I.  controle rigoroso de diurese e nivel do clearence de creatinina.

II.  controle hidroeletrolitico e dosagem de ureia plasmatica.
III.  controle de drogas vasoativas e enzimas hepaticas.
IV.  controle da volemia e avaliacao de osmolalidade ¢ sedimento urinario.
V.  parametros hemodinamicos e dosagens de eletrolitos.

E correto o que se afirma em:

a) IV eV, apenas.

b) II, Ill e V, apenas.
c) LILIVeV,apenas.
d) L II, Il e IV, apenas
e) Ielll, apenas.

Questao 50

A Lei n°® 7.498, de 25/06/1986, e o Decreto n° 94.406, de 08/06/1987, sdao considerados grandes avangos na
demarcag¢do do campo de atuagdo da enfermagem como profissdo e das atividades dos integrantes de suas
categorias. Assim, assinale entre as afirmatiyas rcalizadas a verdadeira:

a) E privativo do Enfermeiro o acompanhamento da evolugio do trabalho de parto e a execucdo do parto com
distocia.

b) E privativo do Enfermeiro addireci6o dé'érgao de enfermagem integrante da estrutura basica da institui¢io
de saude, publica e privada, e chefia de servigo ¢ de unidade de enfermagem.

¢) E privativo do Enfemfi€ire. a prescricio de medicamentos, de acordo com a sua avaliagdo clinica,
independentemente da'rotina aprovada pela instituicao de saude.

d) A Enfermagem_e suas afividades auxiliares somente podem ser exercidas por pessoas legalmente
habilitadas e inseritas no Conselho Regional de Enfermagem, independentemente da jurisdi¢do onde ocorre
0 exerciciog

e) O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel médio, podendo participar de consultoria e emitir
parecer sebre matéria de enfermagem.
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