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PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
INTEGRADA EM ATENCAO NA TERAPIA INTENSIVA - 2022
FARMACIA

A Comissdo Coordenadora do Processo Seletivo — ProSel apresenta o resultado das contestacdes ao
gabarito, de acordo com os critérios do Edital de 2022 do Processo Seletivo para Programa de

Residéncia Multiprofissional Integrada em Atenc¢éo na Terapia Intensiva.

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
o Questio 08: CONTESTACAO INDEFERIDA.
. Questio 10: CONTESTACAO INDEFERIDA.

A Comissao Coordenadora comunica que ndo cabem novas contestagdes ao gabarito.
Colatina/ES, 21 de setembro de 2021.

Coordenaciao do Processo Seletivo 2022

Mantido pela Unido de Educagéao e Cultura Gildasio Amado
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questio 01
Sabendo que a Lei n° 8080/90 regula, em todo o territdrio nacional, as acdes e servigos de saude, avalie as
assertivas abaixo relacionadas aos objetivos do Sistema Unico de Saude (SUS):

I- A identificagdo e divulgacao dos fatores condicionantes e determinantes da saude.

IT- A formulagdo de politica de saude destinada a promover, nos campos econdmico e social, tehdo'como
observancia que a saude ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado dar execugao, no
ambito municipal, a politica de insumos e equipamentos para a saude.

IIT - A assisténcia as pessoas por intermédio de acdes de promogao, protegao e recuperagao da saude, com
a realizagdo integrada das acdes assistenciais e das atividades preventivas.

IV - Participar da formulagdo da politica e da execucdo de acdes de saneamehito  basico, tendo como
responsabilidade somente a gestdo municipal.

Assinale a alternativa que apresente as afirmativas corretas:

a) III, apenas.

b) I, apenas.

c) II, apenas.

d) Ie III, apenas.
e) L1llelV.

Questao 02

Ao longo destes 33 anos de existéncia, o Sistema‘Unico de'Salide (SUS) possui uma estrutura complexa que
sempre se reinventa diante dos diversos cenariOs soeiais. Sobre as competéncias da dire¢do estadual do SUS,
observe as assertivas abaixo, colocando a letra “F*para as assertivas falsas e “V” para as verdadeiras.

( ) Acompanhar, controlar e avaliaras redesthierarquizadas do Sistema Unico de Saude (SUS).

() Formar consoércios administsativos intermunicipais.

( ) Participar, junto com os{orgaes afins; do controle dos agravos do meio ambiente que tenham
repercussdo na saide humana.

() Controlar e fiscalizaf oSsprocedimentos dos servigos privados de satude.

() Participar da formulagao da politica e da execugdo de acdes de saneamento basico.

Assinale a alternatiVa com a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) F,V,F, V,F.
b) V,FE,VJE,F.
c) V,EEV,E V.
d) F,F,V, Ef£V.
g) V,V.F,V,V
Questao 03

Seguiido Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), na forma do Anexo XXII, a populagdo adscrita por
equipe de Atengdo Priméaria (eAP) e de Saude da Familia (eSF), localizada dentro do seu territdrio, corresponde
a:

a) 1.500 a 2.500 pessoas por equipe.
b) 2.000 a 3.500 pessoas por equipe.
c) 2.500 a 4.500 pessoas por equipe.
d) 3.000 a 4.500 pessoas por equipe.
e) 3.500 a 5.500 pessoas por equipe.



Questao 04

A lei n° 8.142/90 além de dispor sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satude
(SUS), aborda transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros. Com base nesta lei, avalie as
assertivas abaixo, julgando se sdo corretas ou erradas:
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I- Contar com um Conselho de Saude de composigao paritaria.

II- Apresentar contrapartida de recursos para a saude no respectivo orgamento.
IIT - Apresentar investimentos previstos em lei orgamentaria.
IV - Contar com uma comissao de elaboragdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS),¢previsto o

prazo de dois anos para sua implantagao.

Assinale a alternativa que apresente as afirmativas corretas:
a) I, Il elV, apenas.

b) Ie IIl, apenas.

c) 1V, apenas.

d) II, apenas.

e) L II, e III, apenas.

Questao 05

Os Cadernos “HumanizaSUS: Atencdo Hospitalar” destacam que no nivel hospitalar de atengdo, existe a
percepgao de algumas dificuldades que possuem varias dimensdes conjunturais € que interagem entre si, devido
a fatores vinculados de forma estreita. Essas dimensdes da area hospitalaripodem ser listadas como:

a) Financeira, assistencial, econdmica, social, o ensino/e a extensao.

b) Assistencial, gestdo, institucional, sanitaria, cultural € politica.

c) Ensino, assistencial, governanca, social e filantropia.

d) Politica, assistencial, gerencial, econdmica® caridade.

e) Organizacional, financeira, assistencial, politica, soeial, o ensino e a pesquisa.

Questao 06

A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB) compde o Anexo XXII da Portaria de Consolidagdo n° 2, que
estabelece as normas sobre as politicasfiacionais de saude do Sistema Unico de Saude. As mudangas na PNAB
sdo resultantes de diversas experiéngias, acumuladas por um conjunto de atores envolvidos historicamente no
processo de desenvolvimento €eonsolidagdo do SUS.

Analise as assertivas abaixo, assinalando as verdadeiras com a letra “V” e as falsas com a letra “F”’.

( ) A PNAB tefnna Saude da Familia sua estratégia prioritdria para expansao e consolidacdo da Atencdo
Basica.

() Serdo reconhecidas outras estratégias de Atengdo Basica, desde que observados os principios e
dirétrizes previstos nesta portaria e tenham carater transitorio, devendo ser estimulada sua conversao
em Estratégia Saude da Familia.

( ) Em areas de grande dispersdo territorial, areas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a
cobertura de 100% da populagdo com nimero maximo de 950 pessoas por ACS.

()4 Unidade de Saude da Familia (USF): estabelecimento com pelo menos 1 (uma) equipe de Satde da

Familia, que possui funcionamento com carga horaria minima de 40 horas semanais, no minimo 5
(cinco) dias da semana e nos 12 meses do ano, possibilitando acesso facilitado a populagao.

Assinale a alternativa que apresente a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V,F,V,F.
b) F,F,V,V.
¢) V,V,F,F.
d) F,V,V, V.
e) V,V,F, V.
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Questao 07

De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) que estabeleceu novas diretrizes para a
organizagdo da Atengdo Primaria, no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS), avalie as afirmativas abaixo,
com relacao a PNAB 2017:

I-  Em territérios com menos de 2.000 habitantes, que uma equipe de Satde da Familia (eSF) ou de
Atencao Primaria (eAP) seja responsavel por toda populagao.

IT- Cada equipe de saude da familia deve ser responsavel por, no maximo, 5.000 pessoas, sendo a media
recomendada de 3.000 pessoas, respeitando critérios de equidade para esta definicao.

IIT- Como forma de garantir a coordenacdao do cuidado, ampliando o acesso e resolutividade das\equipes
que atuam na Estratégia Saude da Familia, recomenda-se Populagdo adscrita por equipe de Satde da
Familia (eSF) de 2.000 a 3.500 pessoas.

IV - A equipe de saude bucal ¢ obrigatoria a sua existéncia dentro da equipe minima,de‘satde dd familia,
nesta encontra-se os seguintes profissionais: Técnico de saude bucal, Cirurgiao dentista e auxiliar de
consultorio dentario.

Sobre as assertivas acima € correto afirmar:

a) Somente I, [IT e IV estdo corretas.

b) Somente I, Il e IV estdo corretas.

c) Somente I e III estdo corretas.

d) Somente III e IV estao corretas.

e) Somente I, II, III e IV estdo corretas.

Questao 08

A Estratégia Saude da Familia se baseia ‘mo trabalho de equipes multiprofissionais em um territorio
adscrito. Com base na Politica Nacional¢de "Aten¢ao  Basica (PNAB, 2017), compdem a equipe minima de
Satde da Familia (eSF):

a) M¢édico, enfermeiro, auxiliar@/ou técnicorde enfermagem e agentes comunitarios de saude (ACS).

b) Médico, enfermeiro e técnico de enfermagem.

c) Enfermeiro, médico, agente,comunitario de satde, dentista.

d) Enfermeiro, médico, téenico oumauxiliar de enfermagem, podendo incluir agente de Endemias e Satude
Bucal.

e) Mcédico, enferneiro, agente comunitario de satide e agente comunitario de endemias.

Questao 09

O Sistema Unico de Satude possui diversos eixos que direcionam melhorias para assisténcia a saude da
populacao brasileira, estes eixos sdo norteados por diretrizes que constituem as orientagdes gerais de uma
determinada politica. Observe os itens abaixo e marque a alternativa correta que aponta uma diretriz da Politica
Nacional de Humanizagao:

a) Gestdo verticalizada.

b) Clinica Ampliada.

c) Paradigma biomédico.

d) Triagem.

e) Comunicagdo transpessoal.
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Questao 10

O artigo “O sistema de saude brasileiro: histéria, avangos e desafios” (PAIM et al, 2011) apresenta a
contextualidade historica do sistema de satde brasileiro. Mesmo que o artigo tenha dez anos de publicagdo,
destaca problemas enfrentados até¢ hoje. Avalie os itens abaixo e marque a alternativa correta que corresponde
as conclusdes dos autores frente aos desafios de superagdo dos problemas do SUS.

a) Desafio politico de mudanga constitucional do Sistema Unico de Satde, para viabilizar o acesso uiversal
da populagao.

b) Melhoria da articulagcdo do poder publico com a rede de ensino superior para a instalagdo de éniversitarios
nas Unidades Basicas de Saude.

c) Reestruturacdo fisica das Unidades Basicas de saude para nortear a efetividaded do yprineipio da
integralidade.

d) Necessidade de uma nova estrutura financeira e uma revisdo profunda das relagdes publico-privadas do
Sistema de Saude.

e) Redesenhar os principios do SUS de equidade e universalidade para o cenario atual de politicas sociais e de
saude no Brasil.

Questio 11
A implantacdo de um sistema de referéncia e contra referéncia entre0s setvicos que compdem a rede do SUS
local busca viabilizar:

a) A hierarquizacao da rede de servicos de saude.

b) A integra¢do com outros setores da economia.

c) A conjugacao de recursos financeiros e tecnologicos.
d) A preservacdo da autonomia das pessoas.

e) A participagao da comunidade.

Questao 12

A Norma Regulamentadora n° 32 estabeléee diretrizes basicas para a implementa¢do de medidas de protecdo a
seguranca ¢ a saude dos trabalhaderes dos sservicos de satde. Ela considera Agentes Bioldgicos os
microrganismos, geneticamente modificados ot nao, as culturas de células, os parasitas, as toxinas e os prions.
Na classificacdo de risco individual elévadompara o trabalhador e com probabilidade de disseminagdo para a
coletividade, esses agentes bioldgices podem causar doencgas e infecgdes graves ao ser humano, para as quais
nem sempre existem meios@ficazes de profilaxia ou tratamento. Neste contexto, as informagdes acima descritas
sdo consideradas qual classe de risco?

a) Classe de risca'l
b) Classe de risco.2
c) Classe de risco 3
d) Classé deyrisco 4
e) Classe deriscond

Questao 13

As estratégias da Atencdo Primaria para a redu¢do da morbimortalidade materno fetal perpassam por décadas,
uma vez que se torna uma das méximas ag¢des para melhoria das populacdes. Muitas das atividades
governamentais envolvem agdes focadas em metas ¢ uma delas foi o Pacto pela Saude em 2006, que trata de
um importante marco para o direcionamento de compromissos sanitarios para a analise de satde do pais. Qual
parte do Pacto pela Satde esta relacionado as estratégias de reducdo da morbimortalidade materno fetal?

a) Pacto em defesa do SUS.

b) Pacto de gestao do SUS.

c) Pacto da familia.

d) Pacto pela vida.

e) Pacto de promogao da saude.
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Questao 14

O Ministério da Satde vem desenvolvendo politicas e programas com o objetivo de descentralizar e ampliar a
oferta educativa em satide, transformar os processos educativos e promover a integracdo docente assistencial. A
Politica Nacional de Educagdo Permanente em Satide (PNEPS) busca gerar mudangas nos processos de trabalho
em resposta as necessidades existentes. Dentre as diretrizes relacionadas, analise as afirmativas abaixo:

I - Reconhecimento e cooperagdo de acdes de Educagdo Permanente em Saude, existentes no territdsio.
IT - Incorporagdo de estratégias que possam viabilizar as acdes de EPS nos servicos de saude, como as

tecnologias de informag¢do e comunicacdo e modalidades formativas que se utilizem dos
pressupostos da Educacao e Praticas Interprofissionais em Satde.

IIT - Fortalecimento da Aten¢do Bdsica e integragdo com os demais niveis de aten¢do para a qualificacao
dos profissionais e obtengao de respostas mais efetivas na melhoria do cuidado em saude.

IV - Contratualizagdo de metas e objetivos de EPS.

V - Monitoramento ¢ avaliagdo permanentes.

Assinale as alternativas que apresentam informacgdes corretas:

a) Somente I, II e III estdo corretas, apenas.
b) Somente I, Il e V estdo corretas, apenas.
c) Somente II, IV e V estdo corretas, apenas.
d) Somente III e IV estdo corretas, apenas.
e) L II III, IV e V estdo corretas.

Questiao 15

O direcionamento da satide contidos na Constitui¢aoFederal de 1988, concentram-se nos artigos 196 ao 200.
Com base no artigo 198, as agdes e servigos publicds de saudetintegram uma rede regionalizada e hierarquizada
constituindo um sistema Unico, organizado de aéordo,com as seguintes diretrizes:

I - Descentralizacdo, com direcao trica em cada esfera de governo.
II- Atendimento integral, com prieridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.
III - Gestao participativa voltada pafa as'agdes direcionadas de saude e bem-estar.

Assinale a alternativa correta:

a) As afirmacdes I, 1L e III'estdo corretas.
b) As afirmacdesd e Il estao corretas.

c) As afirmacdes 11 e III estao corretas.
d) As afirmacdes I e IILestao corretas.

e) Apendsasafirmagao Il esta correta.
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FARMACIA

Questio 16

Antibiotico glicopeptideo cujo mecanismo de agdo ¢ a inibicdo da sintese da parede celular bacteriana, sendo
efetivo contra as bactérias Gram-positivas. Nao ¢ absorvido no intestino, sendo administrado preferencialmente
por via intravenosa e tem uma meia-vida plasmatica de cerca de oito horas:

a) Imipenem.
b) Meropenem.
c) Ceftriaxona.
d) Meticilina.
e) Vancomicina.

Questao 17

Os imunossupressores sdo usados na terapia de doengas autoimunes e com © objetivo de prevenir e/ou tratar
rejeicdo de transplantes. A ciclosporina ¢ uma droga imunossupressora que inibe a producio ou a acao da IL-2
e, portanto, promove a:

a) inibicdo da resposta inflamatdria aguda.

b) diminuicao da producao de 6xido nitrico.

c) sintese de prostaglandinas e leucotrienos.

d) diminuigdo da proliferagdo clonal de linfocitos T.
e) aumento da quimiotaxia de leucocitos.

Questio 18

A dor ¢ uma acompanhante incapacitante‘de muitas enfermidades e o seu controle ¢ uma das mais importantes
prioridades terapéuticas. Provavelmentesos opioides tém sido estudados mais intensamente que qualquer outro
grupo de farmacos, no esfor¢o dedcompreender seus efeitos poderosos em termos moleculares, celulares e
fisiologicos e usar estes conhecimentos patapdesenvolver novos farmacos que se tornem analgésicos com
vantagens significativas sobre a morfina, Qual alternativa representa efeito adverso do uso de opioides?

a) hiperglicemia.

b) constipagao gastrointestinal:
c) hipertensdo artérial.

d) hipotensao.drterial.

e) hemorragia cerebral,

Questao 19

UM paciente grave comumente necessitard de uma série de procedimentos invasivos, como a colocacdo de
catetefes intravenosos, arteriais, vesicais € inimeras pungoes intravenosas para colheita de exames, além de
fatores dependentes do paciente, como idade e o tipo de enfermidade. Estes procedimentos estdo relacionados
a0 risco elevado para:

a) Infecgdo Hospitalar.

b) Hemorragia.

c) Sindrome da Resposta Inflamatoria Sistémica.
d) Depressao.

e) Sincope.
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Questiao 20

A farmacoterapia do paciente idoso deve ser analisada com cautela devido as mudangas que o organismo
enfrenta nessa faixa etaria. Por exemplo, o tecido adiposo aumenta em termos percentuais com o decorrer do
tempo. Esse fato pode resultar em um aumento significativo do volume de distribuicao de drogas lipofilicas e
contribui para aumentar a meia-vida ou prolongar a acumulacao tecidual e atrasar a eliminagao desses tipos de
medicamentos. E exemplo de droga lipofilica que se deve ajustar a dose para paciente idoso:

a) Diclofenaco de sodio.
b) Acido acetilsalicilico.
c) Diazepam.

d) Morfina.

e) Propofol.

Questio 21

Os glicocorticoides sdo os farmacos anti-inflamatérios por exceléncia, €, quando administrados
terapeuticamente, inibem as manifestagdes do sistema imune, tantd inato como’ adaptativo. Eles revertem
praticamente todos os tipos de reacdes inflamatorias causadas por patdgenos invasores, por estimulos quimicos
ou fisicos, ou por respostas imunes desencadeadas inadequadamente, como.Ocorre na hipersensibilidade ou na
doenga autoimune. A administragao prolongada de farmacos glicocorticoides esta relacionada a Sindrome de:

a) Reye.

b) Guillain-Barré.
¢) Cushing.

d) Sjogren.

e) West.

Questao 22

Propofol ¢ indicado para inducae € manuténcae de anestesia geral em procedimentos cirtrgicos. Isto significa
que o Propofol faz com que o paciente, fique inconsciente ou sedado durante operacdes cirurgicas ou outros
procedimentos. Sobre o Prepofel, ¢ correto afirmar:

a) Recuperagdo muito rapida,Sem efeito cumulativo.

b) Via de administragdo inalatoria.

¢) Risco de taguicardia.

d) Pode causar movimentos involuntarios durante a indu¢o e tem alta incidéncia de nausea.
e) Efeito'sobre os receptores de glutamato tipo NMDA.

Questao 23
Os farmacos antiepilépticos t€ém como objetivo inibir a despolarizagdo neuronal andmala. Assinale a alternativa
que representa um mecanismo de a¢do de farmacos antiepilépticos:

a) Inibi¢do da acdo do GABA.

b) Potencializacao da funcao dos canais de calcio.

c) Potencializacdo da GABA transaminase.

d) Inibigdo da fun¢do dos canais de sédio.

e) Aumento da excitabilidade elétrica das membranas neuronais.
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Questao 24

Muitas infec¢des podem ser tratadas com um unico antibidtico, porém na maioria dos pacientes graves a melhor
conduta ¢ a associagdo, portanto, os conhecimentos das interagdes entre antibidticos sdo fundamentais como
principio basico de terapéutica. Qual o tipo de interacdo medicamentosa seria mais adequado nesses casos?

a) Sinergismo competitivo.

b) Antagonismo quimico.

c) Antagonismo Fisiolédgico.

d) Sinergismo por potencializagao.
e) Indiferenga farmacologica.

Questiao 25

Os farmacos diuréticos aumentam a eliminagéo de Na' e 4gua, diminuem a reabsorcdo defNa e de um anion
acompanhante (em geral) de Cl do filtrado, sendo o aumento da perda de agua secundario ao aumento da
eliminag¢do de NaCl (natriurese). Os diuréticos de alga sdo os mais potentes, capazes de causar a eliminacao de
15-25% do Na' filtrado, atuam sobre o ramo ascendente espesso, dflibindo o frafisportador Na'/K'/2Cl™ na
membrana luminal. Qual dos farmacos abaixo representa essa classe/de diurético?

a) Hidroclorotiazida.
b) Furosemida.
c) Clortalidona.
d) Indapamida.
e) Metolazona.

Questio 26

Potente vasodilatador com discreto efeito forando sistema vascular, que atua pela liberagdo de NO, sendo
utilizado em unidades de terapia iftensiva para emergéncias hipertensivas. Sua utilidade clinica ¢ limitada
porque precisa ser dado por viadntrayénosamAlem disso, devido a curta meia vida plasmatica, necessita ser
administrado em infus@o continua com cuidadosa monitoracao para evitar hipotensao.

a) Hidralazina.
b) Nitroprussiato.
¢) Clonidina.

d) Minoxidil.

e) Dipirid.

Questiao 27

A hipercoagulabilidade ¢ um estado bem conhecido em pacientes com COVID-19 e, por consequéncia, o
tromboembolismo venoso (TEV), que inclui a trombose venosa profunda e a embolia pulmonar, que ocorrem
frequentemente, mesmo com o uso de profilaxia antitrombdtica. Assinale o marcador laboratorial mais utilizado
no moénitoramento do risco para o TEV em pacientes com COVID-19:

a) D-Dimero.

b) Fator de von Willebrand.
c) AST.

d) ALT.

e) TTP.
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Questio 28
O sistema renina-angiotensina-aldosterona ¢ importante na fisiopatologia das doencas renais e seu adequado
entendimento € essencial para minimizar a progressao da doenca. Com relagao aos componentes desse sistema
sabe-se que:

a) enzima conversora da angiotensina ¢ produzida somente nos pulmoes e, no figado, faz a clivagem da
angiotensina II, que promove vasoconstric¢cdo renal e natriurese.

b) renina ¢é sintetizada principalmente nas células mesangiais e endoteliais renais e faz a €livagem da
angiotensina I no figado e nos pulmoes.

c) angiotensina Il tem acdo tanto na arteriola aferente como na eferente, e leva a vasodilatacao capilar
glomerular.

d) angiotensina II atua em vérios receptores, entre eles, 0 AT1 e o AT2, ambos promevendo vaséconstricao,
ativacao inflamatoria, aumento da reabsor¢ao de sddio tubular e aumento da producao de aldosterona.

e) angiotensina Il pode ser produzida diretamente, a partir do angiotensinogénio, na presenca de tonina,
ativador do plasminogénio tecidual ou da catepsina G.

Questio 29

No laboratério de microbiologia testes de sensibilidade a antimicrobianos ‘saowfealizados utilizando cepas
bacterianas isoladas nos mais variados materiais clinicos. Os testes/ 880, na maioria das vezes, realizados pelo
método de difusdo em agar proposto por Kirby e Bauer que por sua vez perfite algumas variagdes no tipo de
agar usado (de acordo com o grau de exigéncia nutricional da cepa bacteriana em questao). Qual dos meios
abaixo ¢ o mais utilizado para realizagdo de testes de sensibilidade aos antimicrobianos pelo método de Kirby-
Bauer?

a) Agar Columbia.

b) Agar Sabouraud dextrosado.
c¢) Agar Mueller-Hinton.

d) Agar Chapman.

e) Agar Chocolate.

Questiao 30

A cultura de Liquor exige atencdo especial do microbiologista. Cepas bacterianas que mais comumente
invadem o espago subaracndide,sdo, na maioria das vezes, exigentes nutricionalmente (fastidiosos). Qual entre
os meios de cultura citades abaixorapresenta os fatores V e X necessarios para o crescimento da bactéria
Haemofilus influenzae?

a) Agar chocolate telurito.

b) Caldo Tioglicolate.

c) Caldefinfuso de'cerebro e coragao.

d) Agar choeolatesenriquecido com hemina e NAD.
e) Agar sangiie de carneiro 5%.

Questao 31

A\vitamina B12 ¢ encontrada normalmente em alimentos como figado, ovos, leite, peixes e carnes. Pode ser
armazenada no organismo e sua deficiéncia ¢ rara. Quando ¢ ingerida, ela se liga ao fator intrinseco, formando
um complexo que vai ser absorvido pela mucosa do ileo e ceco. Sua caréncia no organismo vai provocar uma
anemia:

a) megaloblastica, com leucocitose e plaquetocitose.
b) ferropriva, com leucopenia e plaquetopenia.

c) megaloblastica, com leucopenia e plaquetopenia.
d) drepanocitica, com leucocitose e plaquetopenia.
e) talassémica, com hemoglobina S.
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Questao 32

Paciente de 23 anos internado na UTI com quadro de choque séptico consequente a peritonite e insuficiéncia
respiratoria grave, tipo sindrome de angustia respiratoria aguda (SARA) em fase avangada. Esta sendo
empregado suporte circulatorio, reposi¢do de volume e suporte respiratério com ventilador mecanico. A

Gasometria arterial apresenta os valores a seguir: pH= 7,29 (7,35 - 7,45); PaCO,= 52 mmHg (35 - 45); HCOs;=
17 mM/L (22 - 26); BE= -5,5. Qual o disttrbio acidobasico apresentado?

a) Acidose mista.

b) Acidose respiratoria parcialmente compensada.
c) Acidose respiratoria totalmente compensada.
d) Alcalose metabolica descompensada.

e) Alcalose metabdlica parcialmente compensada.

Questao 33

Uma paciente diabética tipo I se sente mal e ao ser encaminhada ao PA, informa ndo 'ter aplicado a dose de

insulina pela manha. Ela apresenta respirac¢do rapida, halito cetonico. Baseado nesses sintomas, podemos supor
que a paciente apresenta:

a) alcalose metabdlica e a respiragdo rapida ¢ a compensacao respiratoria pata eliminar CO,.

b) acidose respiratoria causada pelo metabolismo lipidico que serd compensado pela retengdo de HCOs pelos
rins.

c¢) alcalose metabolica que sera compensada pela elimihacao de HCOj; pelos rins.
d) acidose mista causada pelo metabolismo lipidico,e compensada pela respiragdo rapida para eliminar CO,.
e) acidose metabdlica, e a respiragdo rapida ¢ a cOmpensagao respiratoria para eliminar CO,.

Questao 34

O nitrogénio proveniente da utilizacdo.des aminoacidos precisa ser excretado do corpo. Vérias reagdes ocorrem
em diversos orgaos formando os produtos nitrogenados ndo proteicos. Com relagdo a esses compostos € suas
vias de sintese e excre¢do, quandg haclévacdonda amonia sanguinea, podemos afirmar que ocorrera:

a) Uremia, por incapacidade de, figado em converter amina em amonia.

b) Hiperuricemia, por incapacidadéidos rins eliminarem o acido trico.

c) Hipercreatininemia, poriineapacidade do figado em converter amonia em creatinina.
d) Encefalopatiadiepatica, por incapacidade do figado em converter amonia em ureia.
e) Insuficiéncia Renal Cronica, por incapacidade dos rins eliminarem a ureia.

Questiao 35

Numa lesao de pele apresentando bordas hiperemiadas, pouco definidas e de aspecto bolhoso foi isolada uma
bactéria,com as seguintes caracteristicas: cocos Gram positivos, beta-hemolise quando semeada em agar sangue
de carfieiro, catalase e coagulase positivos. Qual das citadas abaixo ¢ a bactéria isolada?

a) Staphylococcus saprophyticus.
b) Streptococcus pyogenes.

c) Streptococcus agalactiae.

d) Staphylococcus epidermidis.
e) Staphylococcus aureus.
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Questao 36

O VDRL (Venereal Disease Research Laboratory) consiste em um teste laboratorial rapido, de baixo custo e
altamente sensivel, qualidades que o mantém até hoje como o teste de triagem para Sifilis em bolsas de sangue
nos Hemocentros. Tratasse de uma reagdo ndo treponémica, pois nao utiliza proteinas genuinas do Treponema
pallidum e sim um material de estrutura semelhante a sua parede celular (Cardiolipina). Marque a alternativa
abaixo que caracteriza o tipo de reagdo do VDRL:

a) Precipitacdo.

b) Floculagao.

c) Aglutinagao.

d) Imunofluorescéncia.
e) Elisa.

Questao 37

Numa maternidade foram detectados casos de recém-natos de infec¢des (septicemia e meningite), acima do
nivel normal. Amostras bioldgicas foram coletadas e foi isolado um miererganismo’ com as seguintes
caracteristicas: cocos Gram positivos, hemolise gama em agar sangue, Fator [CAMP pesitivo. Qual das bactérias
entre as citadas abaixo, esta associada com estas infecgoes?

a) Streptococcus pneumoniae.
b) Streptococcus bovis.

c) Streptococcus agalactiae.
d) Streptococcus faecalis.

e) Streptococcus pyogenes.

Questio 38

Garantir a qualidade nos processos dos laboratorios,clinicos ¢ responsabilidade de todos os trabalhadores da
area. O controle de qualidade faz parte da rotina des exames para garantir que o resultado seja o mais preciso
possivel. Em relagdo ao Controle Interno de Qualidade (C1Q), podemos afirmar:

I- O CIQ ¢ realizado para a determifia¢ao do desempenho analitico por meio de comparagdes interlaboratoriais.
II - O grafico de Levey-Jennings € asiregras deyWestgard sdo ferramentas utilizadas para avaliar o CIQ.
IIT - Os materiais de controle usados para o CIQ podem ser utilizados como calibrador.

a) Apenas Il € correta.

b) Apenas III ¢ correta.

c) Apenas I e Il sdo corretas,
d) Apenas I edll sdo‘corretas.
e) Apenas Il e [l sdo corretas.

Questao 39

AfFarmacia Hospitalar ¢ uma unidade clinica, administrativa e econdmica, dirigida por farmacéutico, ligada
hicrarquicamente a dire¢ao do hospital ou servigo de satude e integrada funcionalmente com as demais unidades
administrativas e de assisténcia ao paciente. Considere as seguintes atividades de assisténcia farmacéutica:

I. A participag@o nas decisdes relativas a terapia medicamentosa, incluindo as prescrigdes, os protocolos
de utilizacdo de medicamentos e os protocolos clinicos.

2. A produ¢do de medicamentos e a manipulacdo de férmulas magistrais e oficinais.

3. A realizagdo de estudos e monitoramento da utilizagdo de medicamentos, produtos para a saude e
saneantes.

4. A realizagdo de diagndstico baseado nos exames laboratoriais.

A prevengdo e/ou deteccao de erros no processo de utilizagdo de medicamentos.

N
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De acordo com a Resolu¢ao/CFF n°® 492, de 26 de novembro de 2008, sdo de competéncia do farmacéutico na
farmécia hospitalar os itens:

a)
b)

d)
e)

1,2,
3,4
c) 1,2,3e5 apenas.
1,3,
1,2,

4 e 5 apenas.
e 5 apenas.

4 e 5 apenas.
3,4¢5.

Questio 40

O objetivo bésico da administragdo de materiais consiste em colocar 0s recursos necessarios, a0 processo
produtivo com qualidade, em quantidades adequadas, no tempo correto € com o menor custo. Sobre a
administracdo de materiais, considere as seguintes afirmativas:

1.

Em uma curva ABC de estoque de uma farmécia, o primeiro item da curva ‘A € aqueleem que a relacdo
preco unitario x quantidade em estoque representa um baixo valom, financeifo, correspondendo
geralmente a menos de 5% do valor em estoque.

Para realizar a atividade de compras, € necessario estabelecer quatro objetivos principais: obter produtos
e servi¢os na quantidade certa; com qualidade independente dofcusto; garantir que a entrega seja feita de
maneira correta; e, desenvolver ¢ manter boas relagdes com 0s fornecedores.

A classificacdo ABC ou curva de Pareto ¢ um procedimento que visa separar os produtos em grupos
com caracteristicas semelhantes, em fungdo de seus valores e comsumos, a fim de proceder a um
processo de gestdo apropriado a cada grupo.

A aquisi¢do de medicamentos devera ser realizada “por licitacdo, cabendo ao gestor escolher a
modalidade independentemente da quantidade de medicamentos a ser adquirida e do montante
financeiro a ser investido pelo governo.

Na gestdo das compras de medicamentés além do aspecto financeiro, a preocupagdo com a qualidade
deve estar sempre presente, visto que 0s servicos da saude, em nosso caso especifico as farmacias
hospitalares, tém a responsabilidade, de ofertar uma assisténcia farmacoterapéutica adequada as
necessidades dos pacientes.

Assinale a alternativa correta:

a) Somente as afirmativas(l, 3ye 5 sao verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 3 ¢ 5 saowerdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 4 sao verdadeiras.
d) Somente as afifmativas 15 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) Somente as@lternativas 2 ¢ S sdo verdadeiras.

Questao 41

Em um hospital, awelacdo de todos os medicamentos adquiridos durante o ultimo ano elenca um total de 500
itens, correspendendo ao gasto total de R$ 25 milhdes. Um medicamento, sem substituto no mercado e de
reSponsabilidade de um unico fornecedor, compde o grupo dos 50 medicamentos cujo gasto anual (somatoério
do guipo)yrepresentou R$ 15 milhdes. Considerando-se o uso combinado das classificagdes ABC e XYZ.
Assinalg a alternativa que indica corretamente a classificagdo que este medicamento pertence:

a) AX.
b) BX.
c) BY.
d) CX.
e) AZ.
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Questao 42

A gestao de estoques em uma farmécia hospitalar envolve diversas estratégias, entre as quais a padronizacao
dos medicamentos adequados ao perfil de atendimento dessa organizacdo de satde. Assinale a opgdo que
aponta corretamente aspectos que devem ser considerados acerca da padronizagdo de medicamentos:

a)
b)
©)
d)

e)

A padronizagdo deve ficar sob a responsabilidade do setor de compras do hospital, que estabelece critérios
de inclusdo e(ou) exclusdo de produtos.

Um dos objetivos primarios da padronizacao de medicamentos ¢ selecionar medicamentos de acordo com
as preferéncias dos médicos que a farmdcia atende.

O processo de padronizagao utiliza diferentes técnicas gerenciais, como a classificagdo ABC, queagrupa os
medicamentos, de acordo com as suas propriedades farmacoldgicas.

A padronizagdo de medicamentos permite selecionar farmacos com valor terapéutico comprovado, de
menor toxicidade e de facil aquisicdo no mercado de forma a reduzir a variedade de medicamentos na
unidade hospitalar.

Sdo vantagens da selecdo de medicamentos: uniformizar condutas terapéuticas; tornando ‘impessoais as
decisdes na escolha dos medicamentos utilizados e promover o aumento do ' esfoque qualitativo e
quantitativo de medicamentos, evitando sua falta.

Questao 43

A Portaria n® 2.616 cria o Programa de Controle de Infeccao Hospitalar (PCIH),e determina que o farmacéutico
tem que promover o uso racional de antimicrobianos, matérias medico hospitalares e deve definir com a
Comissao de Farmacia e Terapéutica, politicas voltadas para estes insumos, cooperando com os setores de
treinamento. Sobre o que corresponde as atribuicdes dofarmacéutico em relagdo ao controle das infecgdes
hospitalares, analise os itens abaixo:

L
IL.
II1.
IV.
V.

Participar da revisao da padronizagdo de antimicrobianos.

Elaborar rotinas para dispensacao.

Fornecer informacgdes para subsidiar,a politica de uso racional de antimicrobianos.
Fornecer informagdes a respeito dé intoxicacoes.

Participar da padronizacdo dos.germicidas e saneantes.

Estao corretos:

a)
b)
c)
d)
e)

IT e IV, apenas.
LILILIVe V.

I, III, IV e V, apenas.
I, Il e V, apen@s.

IIL, IV e V apenas.

Questao 44
A digoxina ¢ um fasmaco cardiotonico com estreita faixa terapéutica, o que exige monitorizagdo terapéutica e
farmacologicad A respeito da digoxina, assinale a alternativa correta:

a)
b)

Afdigoxina ¢ o farmaco de primeira escolha no tratamento da insuficiéncia cardiaca congestiva por reduzir
consideravelmente a mortalidade.

A digoxina, ao ligar-se a bomba de sddio/potéssio das células cardiacas, aumenta os niveis intracelulares de
potassio e extracelulares de sodio.

A digoxina aumenta o inotropismo cardiaco e diminui a condug¢do pelo nodo atrioventricular.

A hipercalemia induzida pelos inibidores da ECA pode aumentar os efeitos da digoxina, causando uma
intoxicagao digitalica.

A intoxicagdo digitalica ¢ uma condi¢do clinica cuja manifestacdo ¢ aguda e de curta duracdo, uma vez que
a meia-vida da digoxina ¢ inferior a 12 horas.
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Questao 45

A metformina ¢ um medicamento que pertence ao grupo de agentes antidiabéticos orais, sendo o mais usado no
Brasil e de escolha no tratamento do diabetes mellitus tipo 2, especialmente em pessoas obesas ou com
sobrepeso. Assinale a alternativa correta acerca desse assunto:

a) A metformina pertence a categoria tiazolidinedionas, que constitui uma classe de agente secretagogo de
insulina.

b) A metformina reduz a absor¢ao intestinal de carboidratos e também a gliconeogénese.

c) A metformina tem meia-vida de 32 horas, liga-se as proteinas plasmaticas e ¢ excretada nag\fezes sob a
forma de composto ativo.

d) A metformina acumula-se em pacientes com insuficiéncia hepéatica, provocando hipoglicémia:

e) Os efeitos toxicos da metformina sdo raros, entre eles foram relatadas erupgdes cutdneads € hipoglicemia.

Questio 46

A hipertensdo ¢ um problema de saude publica que promove alteracdes patolégicas vasculares e causa
hipertrofia do ventriculo esquerdo, podendo levar a acidente vascular cerebrali(AVC), infarto e morte stbita.
Diante da gravidade desta enfermidade, faz-se necessaria a utilizagdo de agentes anmti-hipertensivos para
controlar os niveis pressoricos. Em relacdo aos efeitos colaterais causados pelos,anti-hipertensivos mais usados,
pode-se afirmar que:

a) inibidores da ECA (enzima conversora da angiotensina), como @ cdptopril, podem produzir tosse e
teratogenicidade.

b) antagonistas beta-adrenérgicos, como o metoprololg podem produzir hipotensdo na primeira dose e
disfuncao renal reversivel.

c) antagonistas da angiotensina 1, como o losartan, podem produzir intolerancia a glicose, hipocalemia e
hiponatremia.

d) diuréticos tiazidicos, como a hidroclorotiazida, pedem produzir broncoespasmo e bradicardia.

e) agonistas de calcio, como o nifedipino, podem produzir gota, cansaco € maos/pés frios.

Questao 47

As doengas gastrointestinais sao aguelas que acometem 6rgaos do sistema digestivo e/ou 6rgdos acessorios da
digestao. Dentre outros sintomads, tais doéngas podem ser acompanhadas de fortes dores, resultantes da
inflamacdo ou até mesmo deterioragae de alguns dos orgdos do sistema digestivo. Muitos farmacos sdo
utilizados para tratar essas doencas, €omo a cimetidina, ranitidina, omeprazol e pantoprazol. Sobre esses
farmacos, assinale a alternativa corretas

a) Sao todos perténcentes a0 grupo dos antagonistas dos receptores de histamina tipo 2 do estdmago.

b) Sao individualmente suficientes para o tratamento de gastrites associadas a infec¢do por Helicobacter
pylori.

c) Pertenceém todos ao grupo de farmacos antissecretores do acido estomacal, cujo mecanismo de acdo ¢ inibir
a bomba de protons.

d) Sao farmacos pro-cinéticos indicados para doenga do refluxo gastroesofagico e dispepsia.

¢) Diminuem a secrecdo do 4acido estomacal, alguns deles atuando como antagonistas dos receptores
histaminicos tipo 2, e outros, inibindo a bomba de protons.

Questao 48

A aterosclerose ¢ uma doenga cronica, de evolugdo lenta e silenciosa, caracterizada por uma placa gordurosa
endurecida, pela presenga anormal de células e outros elementos na parede arterial. As manifestacdes clinicas
tardias incluem o infarto e o derrame cerebral, que sdo considerados os principais causadores de mortes no
mundo. Habitos alimentares centrados na ingestdo de altas taxas de carboidratos e lipidios, associados ao
sedentarismo, ao estresse e ao habito de fumar contribuem para a instalagdo da doenca. O componente genético
também exerce papel de destaque nesse processo fisiopatoldgico, associado a regulacao da biossintese de
colesterol, a distribui¢do relativa das lipoproteinas e a disponibilidade de receptores celulares de LDL. Sobre o
tratamento da hiperlipidemia, assinale a alternativa verdadeira:
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a) As estatinas sdo farmacos muito utilizados para reducao do colesterol pois, atuam inibindo a enzima HMG
CoA redutase, o que ird estimular maior captacdo de LDL da circulagao.

b) As estatinas sdo farmacos muito utilizados para reducdo do triglicerideos, pois atuam inibindo a enzima
HMG CoA redutase, o que ira estimular maior captagao de LDL da circulagao.

c) As estatinas sdo fArmacos muito utilizados para reducdo do colesterol, pois atuam sequestrando sais biliares
que permanecem no intestino € aumentam sua excrecao fecal e dessa forma o colesterol hepatico sera mais
consumido para formar sais biliares.

d) As estatinas sao farmacos muito utilizados para reducdo do triglicerideos, pois atuam sequestrando sais
biliares que permanecem no intestino € aumentam sua excrec¢ao fecal e dessa forma o colestérol‘hepatico
serd mais consumido para formar sais biliares.

e) As estatinas sdo farmacos muito utilizados para redu¢do do colesterol, pois atuam aumefitando a atividade
da lipoproteina lipase e dessa forma aumenta a captacdo de colesterol para a célula adiposa.

Questio 49

Os Antiinflamatorios Nao-Esteroidais (AINEs) sdo um grupo variado de farmacos que tem em comum a
capacidade de controlar a inflamagdo, promover analgesia e combater a hipestermia. Sobre esse grupo de
farmacos, ¢ correto afirmar que:

a) A Aspirina inibe reversivelmente a COX 2 nas plaquetas, dimindindosa produ¢ao de tromboxanos. Dessa
forma a agregacao plaquetaria € reduzida, produzindo-se um efeito anticoagulante.

b) Os AINEs podem causar tlceras, pois inibem a producao da prostaciclind responséavel por inibir a secre¢ao
acida do estomago, bem como de prostaglandina responsavel por estimular a sintese de muco protetor tanto
no estdmago como no intestino delgado.

c) Os AINEs apresentam efeitos diuréticos e natriiréticos. pois inibem a produgdo de prostaglandinas
responsaveis por reduzir a reabsor¢do de NaCl na porcdo distal do néfron e antagonizam os efeitos do
hormonio antidiurético.

d) Os Coxibs foram produzidos afim de tentdr solucionar os principais efeitos adversos dos AINEs (efeitos
gastrintestinais e inibi¢ao da agregacao plaquetaria), pois inibem especificamente a agdo da COXI1.

e) O Paracetamol ¢ um potente analgési€o, antipirético e antiinflamatorio, no entanto na superdosagem pode
ocorrer necrose hepatica potencialmente fatal por acimulo de um metabolito hepatotdxico e saturagao das
vias de conjugacao.

Questao 50

A Hipertensdo ¢ uma Jdoenca cronica, de natureza multifatorial, assintomdtica que compromete
fundamentalmente o equilibrio dos mecanismos vasodilatadores e vasoconstritores, levando a um aumento da
tensdo sanguinea nos_vasos, capaz de comprometer a irrigacdo tecidual e provocar danos aos 0rgaos por eles
irrigados. Diversasfclasses de farmacos sao utilizadas na pratica clinica para controle da pressao arterial. Sobre
os farmacos antichipestensivos, assinale a alternativa correta:

a) Os farmacos pB-blogueadores clinicamente disponiveis sdo antagonistas competitivos e apresentam efeito
inotrdpico, eronotropico e dromotropico positivos (aumentam trabalho cardiaco e consumo de O,) e ainda
inibem a eStimulagcdo da producao de renina pelas catecolaminas.

b) Os _dnibidores da enzima conversora de angiotensina inibem a formacdo de angiotensina II, impedindo
assimha ' vasoconstricdo, no entanto promovem um acumulo de bradicinina que ¢ uma substancia
vasgeonstritora.

¢) Os antagonistas AT1 inibem a conversao do angiotensinogénio em angiotensina I, bloqueando o inicio da
via do Sistema Renina Angiotensina e, dessa forma, impedindo a vasoconstri¢ao.

d) Os bloqueadores de canais de célcio produzem efeitos antianginosos, antiarritmicos e vasodilatagdo
periférica. S3o divididos em 3 grupos: fenilalquilaminas (ex: Verapamil) que apresenta maior
seletivamente pelos canais de calcio cardiacos, as benzotiazepinas (ex: Diltiazem) que atuam tanto sobre
canais de célcio cardiacos quanto vasculares e as diidropiridinas (ex: Nifedipina) que apresentam maior
afinidade com os canais de célcio vasculares.

e) As Drogas Bloqueadoras dos Neuronios Adrenérgicos, como a Guanetidina e Reserpina, inibem a liberagao
de Noradrenalina e sd3o os farmacos mais utilizados atualmente na pratica clinica.
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